
  

Besinnungstage  
in Gaubing 

 
Termine:  
2022: 9. und 10. März „Sich aufs Leben einstimmen“ 
            22. und 23. November: „Worauf warten?“ 
 
Zeit: 09.15 – 16.30 Uhr  
      (ab 08.30 Uhr Möglichkeit zum Frühstück) 
 
Ort:      Haus der Besinnung, Gaubing 2,  

4633 Gaubing 
 
 
• Innehalten mitten im Alltag 
• Zur Ruhe kommen 
• Kraft tanken 
• Sich neuen Erfahrungen öffnen 
• Oder sich an alte erinnern 
• Sich überraschen lassen von den Ermutigungen Jesu 

 
 
Zielgruppe: alle MitarbeiterInnen in Einrichtungen der Kreuzschwestern 
 
Leitung:  Sr. Esther Ganhör  

(Exerzitienbegleiterin, Geistliche Begleiterin) 
 
Teilnehmer: max. 11 Personen 
 
Anmeldung:  persönlich bei Sr. Anneliese Kirchweger  

haus-der-besinnung@gaubing.kreuzschwestern.at,  
Tel. 07247 8142 

 
Kosten:  € 21,50 für Verpflegung – vor Ort zu bezahlen  
 
Mitzubringen: Hausschuhe, bequeme Kleidung 
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